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ОСНОВЫ СТАНОВЛЕНИЯ
РЕЛИГИОЗНОГО КУЛЬТА ПОРФИРИЯ ИВАНОВА

В СОВЕТСКОМ ФИЗКУЛЬТУРНОМ ДВИЖЕНИИ
Движение последователей П.К. Иванова, его учения и системы природного оздоровления «Детка» зародилось в 1930-е гг. Особую популярность оно получает с начала 1982 г. – после публикации о П.К. Иванове статьи «Эксперимент длиною в полвека» в журнале «Огонёк» и написания П.К. Ивановым своих 12 советов здоровья «Детка».

«Закалка-тренировка» – основное понятие «Детки». Она подразумевает устойчивость к любым неблагоприятным воздействиям и изначально воспринимается, как система оздоровления и совершенствования человека при помощи естественных природных средств и методов. На основе «здорового тела» постепенно развивается идея «здорового духа», включающая и морально-нравственный аспект, что согласовывалось с основами советской системы физического воспитания. Но чем дальше, тем большее количество религиозных оснований появляется и занимает соответствующее им место в прежде оздоровительной системе. В итоге «Детка» завершилась религиозным культом Учителя, основанном на принципах закалки-тренировки. Перечислим его наиболее существенные религиозные факторы.

1. Бог и идея бессмертия. С точки зрения Л. Фейербаха «бог» – то, от чего зависит жизнь человека [5]. П.К. Иванов таковым избрал Природу, от которой зависит здоровье человека. Основным отношением к Природе стала «закалка-тренировка» – «опознание свойств Природы в экстремальном виде, дабы, овладев её свойствами, использовать их для идеи бессмертия». «Я не поп, не знахарь и не врач, – поясняет П.К. Иванов, – я практик в Природе. Моя закалка-тренировка – это Эволюция Святого Духа». Такая позиция перекликается с восточными учениями. Однако на Востоке речь идет о гармонии с природой, тогда как П.К. Иванов говорит о победе над ней [2, 7,23];
2. Лик и образ Святого. Постепенно П.К. Иванов начинает позиционировать самого себя как бога, либо как посредника между богом и людьми: «По телу Я такой же как вы, а по делу Я есть Бог... – пишет он. – Поделайтесь такими же, как Я – Победителями Природы, Учителями народов, Богами Земли... Просите Меня, а не Природу – вы не заслужили перед Ней. Я заслужил и выпросил у Неё эти силы и стал посредником между Природой и людьми...». С этого периода «Детка» изображалась целостной картиной – образом, в центре которого находилась личность Учителя. Сам П.К. Иванов эту картину образно называл «портретом». В итоге позиционируемый П.К. Ивановым разрыв между собственным мировоззрением и мировоззрением обычных людей оказывался столь велик, что основанная часть последователей могла принимать его философию лишь на веру. Когда же к нему обращались атеисты, он говорил им примерно так: «Хорошо, что вы свободны от этого (бога – А.С.)» [2, 5,16,25; 4, 8]; 
3. Молитва. Молитва в «Детке» именуется «Просьбой». «Просьба, как и все советы Учителя Иванова – не таблетка, а важное звено Учения. Именно она, а не ведро воды и многое другое, играет в ряде случаев решающую роль». С её помощью «человек может выйти в Природу и выпросить возможность решения своих проблем с помощью Учителя». Под «Учителем» П.К. Иванов понимал реальную силу, которая каждого человека по-разному учит жить. Поэтому в Просьбе понятие «Учитель» сугубо индивидуально, т.к. человек тем или иным способом должен открыть П.К. Иванова для себя. Для тех, кто начинал следовать системе, образ Учителя Иванова становился своеобразным обобщающим образом всех учителей, с самыми разнообразными качествами. В итоге в нем видели кто Иисуса Христа, кто языческого бога или волхва, кто Мессию и т.д. Он же отвечал всем: «Не важно, кто я, важно, кто во мне» [1, 50; 2, 16; 3, 36; 4, 8;];
4. Возвышенность. Возвышенным местам в религиях придается особое значение. В системе П.К. Иванова так же есть такое место – Чувилкин бугор, где «начнут собираться люди, которые будут стоять на нем, которые будут находиться на нем и зимой и летом, обходясь без пищи, говорить и сидеть не будут. Придет время и на этот бугор придут миллионы людей». Сегодня для приверженцев культа эта возвышенность – «природный Храм, куда приезжают люди с тем, что бы побывать в райском месте» [2, 33];
5. Храм. Библия повествует: «в последние дни гора Дома Господня поставлена будет во главу гор и возвысится над холмами, и потекут к ней народы» (Мих 4:1-5). Возможно, подобные ожидания стали отправной точкой при принятии П.К. Ивановым решения в 1970 г. о строительстве Дома Здоровья. «В этом Доме – та Суть великая, о которой Учитель сказал: “А я тогда скажу за себя, когда меня через этот Дом признают”. Сегодня это место, куда может приехать человек со своими бедами и понять, кто же такой Учитель» [4, 17-18];
6. Дерево. Считается, что мужчина должен построить Дом, посадить Дерево и вырастить Сына. «Дерево» в этой триаде символизирует теорию, учение. Древо жизни и Древо познания добра и зла – наиболее известные типы библейских учений. Однако вырастить Дерево П.К. Иванову не удалось. Он не получил классического образования. Несколько классов церковно-приходской школы позволили ему освоить лишь письменность, поэтому в рукописном наследии многие слова были написаны им как бы «со слуха». При жизни П.К. Иванова так же не нашлось тех, кто совместно с ним научно обосновал бы его взгляды, методику, опыт. Сегодня его ученики и последователи с разной степенью успеха пытаются выработать нечто интегральное, напоминающее контуры учения своего Учителя [2, 5,16,28];
7. Сын. В религиозных традициях понятие «сын мой» означает служителя делу «духовного отца», «наставника», «духовного Учителя». В этом система Иванова перекликается с «Философией общего дела» Н.Ф. Федорова, на что было обращено внимание ещё в середине 80-х гг. прошлого века. Сам П.К. Иванов пояснял, что «Федоров написал теорию, а я – практик» [2, 28,41]. Тем не менее, аспекту «сына» в «Детке» уделяется внимание столь же существенное, сколь и закалке-тренировке. Возможно, потому она и названа «Деткой».

В этом свете Библия напоминает: «Но скажет кто-нибудь: как воскреснут мертвые?» (1 Кор 15:35-37). С этой точки зрения забвение религиозных основ «Детки» закономерно, на что обратил внимание З. Фрейд. «То, что предание, канувшее в забвение, может оказывать воздействие на духовную жизнь людей, является новой для нас идеей. – пишет он. – Основным содержанием новой религии было как раз примирение с богом-отцом, искупление совершённого над ним преступления. Другая сторона эмоционального отношения проявилась в том, что сын, взявший искупление на себя, наряду с отцом сам стал богом и, собственно говоря, занял место отца» [6, 89,177]. Не скрывал подобных ожиданий и сам П.К. Иванов: «Мой Сын придет в полном порядке сил, в новом свете. А с Ним придут люди, которые будут служить Ему. Они узнают себя. И после этого Он сделает всё, что Ему надлежит» [4, 42-43]. С этой точки зрения показательно высказывание одного из последователей системы: «Из 26-летнего опыта занятий по системе П.К. Иванова я только сейчас могу предложить свои выводы, а после следующих 25 лет сделаю и свои предложения – как это сделал Учитель» [2, 313].
Summary

The religious consciousness, on the one hand, tries to adapt to global processes, with another - resists to changes, aspiring to keep the inviolability. From this point of view is considered the technique of becoming in the Soviet sports movement of system Porfiry Ivanov, the 115 anniversary from the date of a birth and the 30 anniversary from the date of which death commemorate in this year.
Аннотация

Религиозное сознание, с одной стороны, пытается приспособиться к глобальным процессам, с другой – сопротивляется изменениям, стремясь сохранить свою целостность. В этой связи интересна методика становления в советском физкультурном движении системы П.К. Иванова, 115-летие со дня рождения и 30-летие со дня смерти которого отмечается в этом году.
Анотація

Релігійна свідомість, з одного боку, намагається пристосуватися до глобальних процесів, з іншого - чинить опір змінам, прагнучи зберегти свою цілісність. У цьому зв'язку певний інтерес представляє методика становлення в радянському фізкультурному русі системи Порфирія Іванова, 115-річчя з дня народження і 30 років з дня смерті якого відзначається цього року.
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